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THEMA-AVOND 
‘VEELZIJDIG BEWEGEN IN DE VOETBALTRAINING’

ALPHENSE BOYS

Op verzoek van HJO en KNVB-docent Hans van Elden, heb ik een interactieve thema-avond georganiseerd bij
Alphense Boys. Alphense Boys staat bekend als een van de beste jeugdopleidingen binnen het amateurvoetbal
van Nederland en is meermaals door de KNVB en vakblad De Voetbaltrainer uitgeroepen tot ‘de beste’!

Tijdens deze thema-avond ging ik samen met alle hoofdtrainers in gesprek over mijn visie op het ontwikkelen
van een brede motorische basis als voetballer en wat de rol van de voetbalclub/ -vereniging en daarmee ook de
invulling van de training is. Waarbij de maatschappelijke rol van de voetbalvereniging centraal stond en wat dit
betekent voor de invulling van de training en daarmee ook het resultaat voor de spelers maar ook op lange
termijn voor de vereniging. 
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